Settimana dello SPORT 7-8 e 9 marzo 2019

INFANZIA

INFANZIA CANOVE | Nella giornata di giovedi 7 marzo saranno presenti a scuola due esperti di ACRO-
YOGA

INFANZIA ANGIARI | Nella giornata di giovedi 7 marzo saranno presenti a scuola alcuni esperti di HIP-
HOP

INFANZIA SAN VITO | Nelle giornate dello sport saranno presenti a scuola alcuni esperti di JUDO E SUB

PRIMARIA
PRIMARIA | Nei giorni di giovedi e venerdi saranno svolte le seguenti attivita:
PORTO - Basket
- Calcio
- Danza
- Acro-yoga

- Letture, conversazioni, video e/o film

PRIMARIA | Giovedi 7 marzo
SAN VITO atletica leggera presso gli impianti sportivi di Cerea:
- Corsa piana;
- Corsa ad ostacoli;
- Lancio del vortex;
- Lancio della palla medica;
- Saltoin lungo.
- Visione di video sullo sport (in aula Lim).
Venerdi 8 marzo
- Zumba —fitness con il personal trainer Villani Paolo (presso la sala polifunzionale);
- Hip hop con gli insegnanti della scuola “DanzArmonia” di Legnago (presso la  sala
polifunzionale);
- “Giochiamo per sport”: giochi e percorsi proposti dalla Pol. Dil. Sanvitese, presso il campo
sportivo di San Vito;

- Visione di video divertenti sullo sport (in aula Lim).




PRIMARIA

Attivita sportive in palestra:

TERRAZZO | _ 7ymba referente Betty Falamischia Merlara (PD);
- American Country Dance referente Mirko Mion;
- Karate Associazione "Ardues" di Massimo Gianese.
Attivita nel campo sportivo di Terrazzo:
- Calcio referente Maurizio Barbati.
Uscita per quarta e quinta:
- Tennis-golfclub "Corradina" di Sergio Bonomo (San Pietro di Legnago): questa attivita sara svolta
probabilmente la settimana successiva a quella dello sport.
In cortile:
- riscoperta dei giochi di una volta (tiro alla fune, carampane, corsa con i sacchi...).
Visioni alla LIM con conversazioni guidate:
- il film "Momenti di gloria" (1981) di Hugh Hudson;
- le paralimpiadi e il loro significato;
- Manuel Bortuzzo, promessa agonistica del nuoto, e la sua testimonianza;
- la testimonianza di Alex Zanardi.
Le visioni e le testimonianze hanno lo scopo di sensibilizzare gli alunni al valore dello sport per una
crescita rispettosa degli altri ed equilibrata.
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SECONDARIA 1° GRADO

CAVALCASELLE

Difesa personale (femmine classi 3/)

Pallamano classi 1

Hebertismo classi 1* e 27

Tiro a segno simulato classi 2/ e 3/

Pallavolo classi 17

Tecniche di rianimazione classi 3»

Primo soccorso classi 2*
Argomenti vari sulle problematiche sportive

Nei giorni di giovedi, venerdi e sabato saranno svolte le seguenti attivita:

Giovedi 7 marzo
- Zumba Merlara, con Betty Falamischia

- American Country Dance, con Mirko Mion

Venerdi 8 marzo
- Associazione sportiva ASD PSV di Terrazzo, incontro




con il presidente Maurizio Barbati
- Torneo di badminton (2°A vs 3°A)
- Zumba Merlara, con Betty Falamischia

Martedi 12 marzo

- Torneo di pallapopolo (1°A vs 3°A)
Venerdi 15 marzo

- Torneo di pallamano (2°A vs 1°A)




